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eq[; 'kCn %  izkphu Hkkjr] L=h] fookg] /keZ lw=] ifr] mPp 

oxZ lektA 
izLrkouk  

  izkphu Hkkjr esa efgyk dU;k] iRuh] ekrk ,oa fo/kok ds 

:Ik esa Hkkjrh;] iks’k.kh; ,oa j{k.kh; Fkh fdUrq dksbZ u dksbZ 

iq:’k mldh ns[k&js[k djrk Fkk] vkSj og vfHkHkkod ds 

fu;a=.k esa jgus dks ck/; FkhA o.kZ foHkkftr fir`&iz/kku lekt 

esa efgykvksa dks lkekftd] ikfjokfjd] /kkfeZd ,oa vkfFkZd 

n`f’V ls ijk/khu djus ds iz;Ru fd;s x;s rFkk muds vf/kdkjksa 

dks leku ugha ekuk x;kA lkekftd ,oa vkfFkZd {ks= esa mUgsa 

dqN vf/kdkj fn;s x;s] fdUrq dqN ,slh Lora=rk;sa Fkha] ftuls 

fL=;ka oafpr FkhA L=h vkSj iq:’kksa ds futh vkSj lkekftd 

vkpj.k dh vPNkbZ ds ekun.M fHkUu FksA O;fDrxr ,oa 

lkekftd nksuksa Lrjksa ij ukjh ij izHkqRo vkSj vf/kdkj LFkkfir 

dj mls v/khuLFk djus dk iz;Ru fd;k x;k tks lkeUrh 

ekufldrk dk y{k.k gSa
1
A efgykvksa ds fookg] fookg&foPNsn] 

fo/kok iqufoZokg] cgqiRuh] izFkk] inkZ izFkk] lrh izFkk ,oa 

;K&fu’ks/k rFkk lEifRr laca/kh vf/kdkj tSls lHkh fo’k;ksa esa 

bl lkearh izòfRr dk ladsr feyrk gSA 

 

Lkkjka'k 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa fL=;ksa dk LFkku egRoiw.kZ jgk 

gSA fgUnw lekt esa mudk lEeku vkSj vknj izkphu dky ls 

vkn”kkZRed vkSj e;kZnk;qDr FkkA mudh voLFkk iq#’kksa ds 

ln`”k FkhA os viuk euksuqdwy vkRefodkl vkSj mRFkku dj 

ldrh FkhaA mUgsa fookg] f”k{kk] lEifŸk vkfn esa vf/kdkj izkIr 

FksA dU;k ds #i esa rFkk ek¡ ds #i esa os fgUnw ifjokj vkSj 

lekt esa vkn`r FkhaA muds izfr lekt dh LokHkkfod fu’Bk 

vkSj J)k jgh gSA ifjokj vkSj leqnk; esa muds }kjk dU;k] 

iRuh] o/kw vkSj ek¡ ds #i esa fd;s tkus okys ;ksxnku dk 

loZnk egRo vkSj xkSjo jgk gSA Hkkjrh; /keZ”kkL= esa ukjh 

loZ&”kfDr&lEiUu ekuh xbZ rFkk fo|k] “khy] eerk] ;”k 

vkSj lEifŸk dh izrhd le>h xbZA x`g dh lkezkKh ds #i esa 

mls izfr’Bkfir fd;k x;k rFkk ?kj ds vU; lnL;ksa dks 

muds “kklu esa jgus ds fy, funsZf”kr fd;k x;kA bl izdkj 

L+=h iq#’k dh *”kjhjk)Z* vkSj *v)kZfxuh* ekuh xbZ rFkk *Jh* 

vkSj *y{eh* ds #i esa og euq’; ds thou dks lq[k vkSj 

le`f) ls nhfIr vkSj iqaftr djus okyh dgh xbZ gSA 
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 v/;;u dk mn~ns”;   

;|fi izkphu Hkkjrh; ifjokj esa 

vusd izdkj ds fookg izpfyr Fks] fdUrq 

Le`frdkjksa us vkB izdkj ds fookgksa dks 

ekU;rk nh gSA ;s vkB izdkj gS& czkã] nSo] 

vk’kZ] iztkiR;] vklqj] xka/koZ] jk{kl ,oa 

iS”kkp
2
A iS”kkp fookg esa dU;k dk Ny diV 

ls cykr gj.k dj fy;k tkrk FkkA jk{kl 

fookg esa L=h dk fookg ;q) dh ywV esa 

fd;k tkrk FkkA blesa fotsrk dU;k dk gj.k 

djds lkFk fookg djrk FkkA vklqj fookg 

ds vUrxZr ifr dU;k ds cnys esa mlds 

firk dks ;”kk”kfDr /ku nsrk Fkk vFkkZZr~ 

Ø;&foØ; ds vk/kkj ij fookg fd;k tkrk 

FkkA xka/koZ fookg dks ge iz.k; fookg Hkh 

dg ldrs gSA euq ds vuqlkj tc dU;k 

vkSj oj dkeqdrk ds o”khHkwr gksdj 

LosPNkiwoZd la;ksx djrs gSa rks fookg ds ml 

izdkj dks xkU/koZ dgrs gSaA bl fookg esa 

/kkfeZd fØ;k;sa lgokl ds Ik”pkr~ gh gksrh 

gSA oSfnd dky esa xka/koZ fookg cgqr izpfyr 

FkkA dkelw= bls vkn”kZ fookg ds :Ik esa 

ekurk gSA egkHkkjr esa bls ,d LFkku ij 

iz”kLr fookgksa dks dksfV esa j[kk x;k gS fdUrq 

cky fookg ds izpyu ds Ik”pkr~ dkykUrj esa 

bls viz”kLr dksfV esa j[k fn;k x;kA 

czkã fookg
8
 esa firk fdlh lq;ksX; 

oj dks vkeaf=r djds fof/kiwoZd mls viuh 

dU;k dqN migkj ds lkFk vfiZr djrk FkkA 

o/kwnku dh oLrw le>h x;h Fkh] fdUrq lkFkh 

ds :Ik esa ughaA vk’kZ fookg esa o/kw dk firk 

vius tekrk ls ,d xk; vkSj cSy ysrk FkkA 

blfy, dqN yksxksa us bls Hkh vklqj dk gh 

,d :Ik ekuk gS fdUrq vU; yksx bl migkj 

dks o/kw dk ewY; ugha ekursA nSo fookg ds 

vUrxZr ;K djus okyk viuh iq=h dks 

fdlh iqjksfgr dks vfiZr dj nsrk FkkA 

iztkiR; fookg esa firk viuh iq=h dk 

ikf.kxzg.k ;ksX; oj ds lkFk ukxfjd ,oa 

/kkfeZd drZO;ksa ds ikyu ds fy, djrk gSa 

bldk y{; iztkifr ds izfr viuk _.k 

pqdkus vFkkZr~ lUrku mRiUu djus ds fy, 

,oa mlds ikyu&iks’k.k ds fy, fd;k tkrk 

FkkAlkfgR; esa o.kZu feyrk gS fookg ds 

czkã] nSo] iztkiR; vkSj vk’kZ izdkj /kE;Z gSa
3
 

D;ksafd buesa dsoy firk dh lgefr gh 

vko”;d gSaA dkSfVY; ds vuqlkj blesa /kE;Z 

gksus ds rF; ls ;g Li’V gksrk gS fd buesa 

fir ̀lRrkRed rRo izeq[k gSaA fookg ds v/keZ 

vFkok vLohd`r izdkjksa esa firk vkSj ekrk 

nksuksa dh lgefr vko”;d gS
4
A buesa fir` 

lRrkRed rRo izeq[k ugha gSAijEijkxr 

fookg ds lEcU/k esa dU;k bruh ijk/khu Fkh 

fd fookg ;ksX; voLFkk gksus ij ;ksX; oj ds 

vHkko esa v;ksX; oj ls gh mldk fookg dj 

fn;k tkrk FkkA 

vUrtkZrh; fookg ij izfrcU/k  

;|fi /keZlw=ksa ,oa Le`fr;ksa ds le; 

lkekU;r% lekuo.kZ ¼lo.kZ½ dh dU;k ds 

lkFk fookg fd;k tkrk Fkk fdUrq vUrtkZrh; 

fookg ds vUrxZr vuqykse fookg Hkh ekU; 

FkkA ;|fi izk;% ,sls fookg czkã.kksa ,oa 

{kf=;ksa ds chp gh lhfer Fkk
5
 fdUrq 

lkekU;r% “kwnz L=h ilUn ugha dh tkrh FkhA 

lHkh /keZ”kkL= izk;% mPp oxZ dh dU;k ds 

lkFk fuEu o.kZ ds iq:’k ds fookg ¼izfrykse 

fookg½ dk fojks/k djrs gSa fdUrq “kkL=h; 

fu;e ladsr djrs gSa fd izfrykse fookg Hkh 

izpfyr FksA vuqykse ,oa izfrykse fookgksa ds 

foospu ls ladsr feyrk gS fd mPpo.kZ dh 

efgykvksa esa og oSokfgd Lora=rk ugha Fkh 

tks fuEu o.kZ fo”ks’kr% “kwnz o.kZ esa FkhA mPp 

o.kZ dh efgyk izk;% lo.kZ fookgksa rd gh 

lhfer Fkh tcfd fuEuoxZ dh efgyk dk 

fookg pkjksa o.kksZa esa gksrk jgk vkSj og viuh 

fLFkfr Js’Bdj djrh jghA mPp o.kZ esa 

vUrtkZRkh; fookg iz/kkurk czkã.kksa ,oa 

{kf=;ksa ds chp lhfer FksA
6
 vyc:uh ds 

vuqlkj rks czkã.kksa ds fy, vlo.kZ fookg 

vizpfyr gh gks pqds FksA 

izkphu dky esa dU;kvksa dk fookg 

izkS<+koLFkk esa gksrk Fkk fdUrq /keZlw=ksa ,oa 

Le`fr;ksa esa ;qokoLFkk ds iwoZ gh dU;kvksa ds 

fookg dh laLrqfr dh x;h gSA xkSre ds 
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 vuqlkj ;qok gksus ds iwoZ gh dU;k dk fookg 

dj nsuk pkfg,A ;kKoYD;
7
 vkSj ukjn Hkh 

blh er dk leFkZu djrs gSaA czãkiqjk.kksa
8 
ds 

vuqlkj dU;kvksa dk fookg pkj o’kZ dh vk;q 

esa Hkh fd;s tkus yxsA vyc:uh ds vuqljk 

11oha “krkCnh esa cky&fookg fgUnw ifjokj esa 

lkekU; gks x;k FkkA cky fookg dk izpkj 

gksus ls miu;u ds vHkko esa fL=;ksa dks “kwnz 

le>k tkus yxk FkkA
9
 ftlls ;K ,oa 

ea=ksPpkj dk vf/kdkj Hkh fNUk tkuk 

LokHkkfod FkkA vc ifr lsok vkSj ifrozr dk 

egRo vf/kd gks x;k vkSj ifjokj ds 

lkl&llqj vkfn dh lsok izeq[k gks x;hA 

tc dU;kvksa dk fookg de vk;q esa gksus 

yxk rks mudh f”k{kk Hkh de gks x;h fdUrq 

mPp ifjokj dh dU;kvksa dks lkfgR;] dyk] 

vk;qosZn] ;q) ,oa iz”kklu vkfn dh f”k{kk nh 

tkrh Fkh vkSj mudk fookg Hkh ;kSoukajHk ds 

ckn gksrk FkkA 

cky fookg ds dkj.k tgka ,d vksj 

dU;kvksa dks ifr ds pquko ls oafpr fd;k 

x;k ogha cky oS/kO; dh fLFkfr us mUgsa 

vlgk; cuk fn;kA cky fo/kok;sa u fu;ksx 

dj ldrh Fkha u iqufoZokg
10
 vkSj u gha 

vkfFkZd n`f’V ls Lora= FkhA miu;u ds 

vf/kdkj ls oafpr gksus ds dkj.k muds 

/kkfeZd vf/kdkjksa ij cqjk izHkko iM+k vkSj 

“kwnzksa ds leku u rks os osnksa ds ea=ksa dk 

mPpkj.k dj ldrh Fkha vkSj u ;Kksa esa Hkkx 

ys ldrh FkhA bl izdkj cky fookg us mPp 

oxZ dh efgykvksa ds lkekftd vkfFkZd ,oa 

/kkfeZd Lora=rk dk guu fd;k vkSj os 

ijrU= gksrh x;hA 

osnk/;;u ,oa ;K ij izfrca/k  

Le`frdky
11
 rFkk bZlkbZ ;qx ds izkjaHk 

gksus ds yxHkx rd fL=;ksa ds fy, osn Kku 

dh izkfIr dh lekfIr dj nh x;h Fkh ;|fi 

:f<+oknh leqnk;ksa us bl ckr dks ugha 

ekukA
12
 miu;u laLdkj ij izfrcU/k ds 

dkj.k efgykvksa ds fy, osnk/;;u ,oa 

vfXugks= deZ oftZr gks x;s
13
A euq ds 

vuqlkj fL=;ksa ds fy, i`Fkd ¼ifr ds fcuk½ 

;K ugha gS vkSj ¼ifr ds vHkko esa½ u czr gS 

vkSj u gh mioklA ifr ds lsok ls gh L=h 

LoxZyksd esa iwftr gksrh gSA xkSre us JkSr 

rFkk LekrZ /keksZa esa L=h dks vLorU= crk;kA 

;kKoYD; us fy[kk gS fd fL=;ksa ds fy, 

fookg gh miu;u laLdkj le>uk pkfg,A 

egkHkkjr esa dekZuq’Bkuksa ds volj ds laca/k 

esa efgykvksa vkSj “kwnzksa dh vifo=rk dk 

ladsr fd;k x;k gSA Hkxor~ iqjk.k esa dgk 

x;k gS fd fL=;ksa ,oa “kwnzksa ds fy, egkHkkjr 

gh osn gSA 

tgka xqIrdky ls iwoZ czkã.k /keZ dh 

dV~VjiaFkh efgykvksa ds /kkfeZd vf/kdkjksa ij 

izfrcU/k yxkdj mudh Lora=rk dks ckf/kr 

fd;k x;k gS ogha lq/kkjoknh oS’.ko lEiznk; 

ds xzUFkksa esa bl ckr ij ges”kk tksj Mkyk 

tkrk jgk fd d’̀.k] ukjk;.k ;k oklqnso dh 

HkfDr }kjk fL=;ksa vkSj “kwnzksa dks Hkh eqfDr 

izkIr gks ldrh gSA
14
 blh izdkj ok;q iqjk.k 

dk dFku gS fd tks oS”o] fL=;ka vkSj “kwnz 

czkã.k ds eqag ls n{k&f”ko ;q) dh dFkk 

lqurs gSa os :nzyksd esa LFkku ikrs gSaA bl 

izdkj ;g izdV gksrk gS fd “kSo lEiznk; dk 

}kj Hkh oS”;ksa] “kwnzksa ,oa fL=;ksa ds fy, leku 

:Ik ls [kqyk FkkA
15 

/kkfeZd n`f’V ls euq 

fL=;ksa ,oa “kwnzksa dks lekt dk vR;Ur 

vifo= vax ekurs Fks
16
 fdUrq lq/kkjoknh rU= 

“kkL= esa muds vf/kdkjksa esa o`f) dj nh x;h 

rFkk efgyk;sa iqjksfgr] ,oa lU;kfluh ds :Ik 

esa dk;Z djus yxhA tSu ,oa ckS) f”kf{kdkvksa 

¼fHk{kqf.k;ksa½ us Hkh lkfgR; ,oa f”k{kk ds izlkj 

esa cM+k ;ksxnku fd;kA 

fookg foPNsn djus dk vf/kdkj  

 izkphu Hkkjr esa fookg dks ,slk 

laLdkj le>k tkrk Fkk ftlesa fdlh Hkh 

ifjfLFkfr esa foPNsn laHko u FkkA fL=;ksa dks 

fdlh Hkh n”kk esa ifr dks rykd nsus dk 

vf/kdkj u FkkA euq ds vuqlkj rks ifr ;fn 

iRuh dks csp ns ;k NksM+ ns rks Hkh iRuh dks 

mldk rykd nsus dk vf/kdkj ugha gSaA 

dU;knku dsoy ,d ckj gksrk gSA mlds 

vuqlkj ifr&iRuh dk laca/k thou Ik;ZUr ds 
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 fy, gksrk gSA vU; /keZ”kkL=ksa ls Kkr gksrk 

gS fd dqN fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa iRuh dks 

ifr dks NksM+us dk vf/kdkj FkkA euq us Lo;a 

fy[kk gS fd ;fn ifr uiqald gks] ikxy gks] 

Nwr dk jksh gks ;k ,sls jksx ls ihfM+r gks 

ftldh fpfdRlk u gks lds rks ;fn iRuh 

mldk ifjR;kx dj ns rks mls nks’k ugha 

gSaA
17
 euq ,slh L=h ftlus igys ifr ds lkFk 

lgokl u fd;k gks nwljs iq:’k ls fookg 

djus dk Hkh vf/kdkj nsrk gSA mlds vuqlkj 

ftl L=h dks ifr us NksM+ fn;k gks ;k tks 

fo/kok gks x;h gks ;fn og viuh bPNk ls 

nwljk fookg djs vkSj iq= mRiUu djs rks 

ml larku dks ikSuHkZo dgrs gSaA bl nwljs 

fookg ls mRiUu larku dks firk dk dkuwuh 

mRrjkf/kdkjh le>k tkrk Fkk] fdUrq ;g 

fookg foPNsn dh fLFkfr ugha gS] D;ksafd og 

L=h viuh bPNk ls nwljs iq:’k ls fookg 

djrh FkhA  

 nwljs “kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd 

lekt us yxHkx bZloh “krh ds vkjaHk rd 

iRuh }kjk fookg&foPNsn ds vf/kdkj dks 

Lohdkj ugha fd;kA og L=h tks lekt ds 

n`f’Vdks.k dh ijokg u djds viuh bPNk ls 

nwljs iq:’k ls fookg djus dk nq%lkgl 

djrh Fkh ukjn us ,slh L=h dks ^LoSfj.kh* 

dgk gS
18
 ftldk vFkZ gS& euekuk vkpj.k 

djus okyh ,slh L=h ds izfr fujknj izdV 

fd;k x;k gSA ifr dks fookg foPNsn djus 

dh vko”;drk gh ugha Fkh] D;ksafd og ,d 

iRuh ds gksrs gq, Hkh nwljh ls fookg dj gh 

ldrk FkkA /kuh iq:’kksa dh vusd ifRu;ka 

gksrh gh FkhA iRuh dks lekt igys ifr ds 

thfor jgrs nwljs iq:’k ls fookg djus dh 

vuqefr nsus dks rS;kj u FkkA ,slh n”kk esa 

fgUnw lekt esa fookg foPNsn fujFkZd FkkA 

fdUrq dqN fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa Hkkjrh; 

/keZ”kkL=ksa us L=h dks nwljk fookg djus dh 

vuqefr nh gSA 

 /keZlw= ys[kdksa ds vuqlkj ;fn fdlh 

czkã.kh L=h dk ifr fons”k x;k gks rks mls 

ikap o’kZ rd ifr ds fons”k ls ykSVus dh 

izrh{kk djuh pkfg,A blds ckn og nwljs 

iq:’k ls fookg dj ldrh FkhA dkSfVY; ds 

vuqlkj L=h ds dsoy nl eghus ifr ds 

ykSVus dh izrh{kk djuh pkfg,A mlds ckn 

ml L=h dks U;k;k/kh”k ls vuqefr ysdj 

nwljs iq:’k ls fookg djus dk vf/kdkj gSaA 

dkSfVY; us vklqj] xka/koZ] {kk= vkSj iS”kkp 

fookgksa esa fookg foPNsn dh vuqefr nh gSA 

mlus fuEufyf[kr n”kkvksa esa rykd dks oS/k 

cryk;k gSA tc ifr ;k iRuh ,d nwljs dks 

?k`.kk djrs gksaA ;fn ifr dks iRuh ls vius 

thou dks [krjk gksA Ckzkã.k lkfgR; esa 

fookg foPNsn ds mnkgj.k ugha feyrs fdUrq 

ckS) lkfgR; esa ,sls dqN mnkgj.k feyrs 

gSa
19
A ,slk izrhr gksrk gS fd lk/kkj.kr;k 

fookg foPNsn dk izpyu dsoy lekt ds 

fuEufyf[kr oxksZa esa FkkA tc fdlh “kwnz firk 

dh iq=h dk vius fir ls fojks/k gksrk Fkk rks 

og mldk fookg nwljs iq:’k ls dj nsrk 

FkkA ijUrq vU; oxksZa esa fookg foPNsn cgqr 

gh de gksrk FkkA 

 ikapoh lnh bZ0iw0 ls ri vkSj czãp;Z 

ij cgqr cy fn;k x;k] vr% fL=;ksa dk 

nwljk fookg djuk vuSfrd le>k tkus 

yxkA lekt ds vuqlkj ifr fdruk gh 

vuSfrd vkpj.k D;ksa u djrk gks iRuh dks 

mlls fookg foPNsn ugha djuk pkfg,A 

fdUrq ;g fopkj lekt ds fuEu&Lrjh; oxksZa 

us Lohdkj ugha fd;kA os ifr dk O;ogkj 

Bhd u gksus ij viuh iq=h dk fookg nwljs 

iq;’k ls dj nsrs Fks tSlk fd l=goha “krh esa 

fy[ks x, xaFk ^”kwnz deykdj* ls Li’V gSA 

 ifr;ksa dks vfiz; cksyus ek= ij gh 

iRuh ls vizlUu gksdj fookg foPNsn djus 

dk vf/kdkj FkkA
20
 /keZ”kkL=dkj vk”kk djrs 

gSa fd iRuh “kjkch vkSj jksxh ifr dh Hkh 

lsok djsA ;fn og ,slk u djs rks ifr 

mlls oL=kHkw’k.k ysdj rhu ekl ckn mls 

NksM+ ldrk FkkA
21
 tc dU;kvksa dk fookg 

de voLFkk esa gksus yxk rks os mPp f”k{kk 

Hkh izkIr u dj ldhA ,slh n”kk esa ifr 

muds lkFk euekuk vR;kpkj djus yxsA euq 
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 ds vuqlkj dU;knku dsoy ,d gh ckj gksrk 

gSA vU; /keZ”kkL=dkjksa us Hkh fookg dk 

thou Hkj pyus okys ca/ku cryk;k gSA euq 

dk er Fkk fd ;fn ifr nwljh L=h ls fookg 

dj ys rks mldh igyh iRuh dks vius ekrk 

ds ikl jgus dk vf/kdkj gSA euq tSlk ge 

Åij dbZ pqds gSa ifr ds NksM+h gqbZ L=h dks] 

;k fo/kok dks fQj viuh bPNk ls izfjr 

gksdj fookg djds iq= mRiUu djus dh 

vuqefr nsrs gSa fdUrq fookg foPNsn dh 

vuqefr ugha nsrs
73
A pkSFkh “krh bZ0 rd iRuh 

dh fLFkfr ifr dh vis{kk cgqr fuEu gks 

x;hA bl ij Hkh ifr ds u’V gks tkus] ej 

tkus] lU;klh gks tkus] uiqald gksus vkSj 

ifrr gksus ij L=h dks nwljs iq:’k ls fookg 

djrs dh vuqefr nh x;h gSA
22
 bldk ;g 

vFkZ gS fd bu ikap ifjfLFkfr;ksa esa L=h igys 

ifr dks NksM+ ldrh Fkh ijUrq bldk vFkZ 

fookg foPNsn ugha gks ldrkA xkSre ds 

vuqlkj l=h dk lrhRo u’V gks tkus ij Hkh 

ifr dks mlds Hkkstu oL= vkSj j{kk dk 

izca/k djuk pkfg,A
23
 ;kKoYD; O;fHkpkfj.kh 

iRuh dks Hkh xHkZorh gksus ij gh ifjR;kx 

djus dh vuqefr nsrs gSA
24
 O;kl ds vuqlkj 

rks O;fHkpkfj.kh L=h Hkh ekfld /keZ ds ckn 

“kq) gks tkrh gSA
25
 ,slh n”kk esa fgUnw lekt 

esa fookg foPNsn dk rks iz”u gh ugha mBrkA 

 mi;qZDr foospu ls Li’V gS fd fgUnq 

fookg ds ckn lkekU;r% fookg foPNsn dh 

fLFkfr laHko ugha gSA iRuh dks R;kx nsus ds 

ckn Hkh ifr dks mlds Hkj.k&iks’k.k vkSj j{kk 

dk izca/k djuk iM+rk FkkA fdUrq tc iRuh 

nwljk fookg dj ysrh Fkh rks mlds 

Hkj.k&iks’k.k vkSj j{kk dk mRrjnkf;Ro igys 

ifr ij ugha jgrk Fkk vkSj iRuh dks Hkh 

igys ifr ds izfr dksbZ ftEesnkjh ugha jgrh 

FkhA bl ifjfLFkfr;ksa dks ge fookg foPNsn 

dh fLFkfr dg ldrs gSaA 

fu;ksx ,oa fo/kok fookg ij izfrcU/k  

 osnksa ,oa egkdkO;ksa dh ijEijk esa 

fu;ksx izFkk dks fdlh fo”ks’k o.kZ rd lhfer 

ugha fd;k x;k gSA ;|fi muesa bl izFkk ds 

vf/kdka”k mnkgj.kksa ds lEcU/k {kf=; 

jktdqekfj;ksa ls vkSj ;nk&dnk czkã.kksa ls gSa 

fQj Hkh ijorhZ dky esa Le`fr;ksa us bls “kwnzksa 

rd lhfer dj fn;kA euq dk ekuuk gS fd 

tks fookg ea=ksa ds vuqlkj lEiUu fd;k tk;s 

mlesa fu;ksx ugha gks ldrk gSA euq fQj 

dgrs gSa fd fu;ksx vkSj fo/kok iqufoZokg 

“kkL=K f}t dh n`f’V esa Ik”kq/keZ vkSj xfgZr 

gSA blls ladsr feyrk gS fd mls viukus esa 

“kwnz viokn gS D;ksad “kwnzksa ds fookg esa 

oSfnd ea= fuf’k) gSA ;kKoYD;
26
 ij Vhdk 

djrs gq;s fo”o:Ik dk dFku gS fd fu;sx ls 

lEcfU/kr Le`fr;ksa ds ewy ikBksa esa “kwnzksa dk 

mYys[k gS vkSj ;g izFkk “kwnzksa esa izpfyr FkhA 

iwoZ e/;dkyhu vU; izek.kksa esa Hkh Js’Brj 

oxksZa esa fo/kok fookg dkykrhr crk;k x;k 

gSA vkfniqjk.k ds vuqlkj fo/kok fookg ugha 

djuk pkfg,A Js’Brj oxksZa dh fo/kok fookg 

fojks/kh Hkkouk;sa gsepUnz ds 

f=’kf’B”kykdkIkq:’kpfjr
27
 esa Hkh O;Dr dh 

x;h gS fdUrq izfrcU/kksa ds ckotwn dqN oS”;ksa 

,oa fuEuoxksZa esa fo/kok fookg pyrs jgs gSaA 

 fu;ksx izFkk ds fojks/k ds dkj.k 

fo/kok dh fuHkZjrk ifr ds ekrk&firk ,oa 

vU; lEcfU/k;kas ij vf/kd c<+us yxhA 

fo/kokvksa dks thou Ik;ZUr czãpkfj.kh dh 

rjg jgdj “kjhj dks {kh.k djus dk funsZ”k 

fn;k x;kA
100

 iqjk.kksa esa mlds fy, lU;klh 

dh thou&o`fRr crkbZ x;hA
28
 os ;qorh 

fo/kok;sa tks czãp;Z ,oa lk/kuk ds ekxZ dks 

dfBu ekurh Fkh viuh e;kZnk dh j{kk ds 

fy, vius ifr dh fprk dh yiVksa esa Lo;a 

dks lefiZRk djus yxhaA dqN fo/kok;sa tks u 

lrh gks ldrh Fkha vkSj u vkn”kZe; lk/kuk 

dk thou fcrkus dh {kerk j[krh Fkha j[kSy 

dk thou thus dks ck/; gksus yxhA 

;kKoYD;
29
 ,oa fo’.kq laHkor% igys Le`frdkj 

Fks ftUgksaus fo/kok ds iq= u gksus ij Hkh 

mlds lEifRr ds vf/kdkj dks Lohdkj fd;k 

ftldk cgqr fojks/k fd;k x;kA o`gLifr us 

Hkh viq= er̀ iq:’k dh laifRr dks mldh 

ifrozrk iRuh dks nsus dk leFkZu fd;kA
30
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 blh izdkj nk;Hkkx ,oa ferk{kjk esa fo/kok ds 

mRrjkf/kdkj dks ,d lhfer vFkZ esa Lohdkj 

fd;k x;k vkSj iwoZ e/;dky esa mlds 

lEifRr laca/kh mRrjkf/kdkjh dks ekU;rk nh 

x;h fdUrq O;kogkfjd Lrj ij mldh 

Lohd`fr gj txg ugha gq;h] fo”ks’kr% xqtjkr 

,oa jktLFkku esaA 

 bl izdkj fu;ksx] fookg ,oa lEifRr 

laaca/kh izfrcU/kksa us fo/kokvksa dh Lora=rk dk 

vigj.k dj mUgsa ifr ds lEcfU/k;ksa ij 

vkfJr dj fn;k fdUrq fuEuoxZ ,oa 

tutkrh; lewgksas esa efgykvksa dh ;g 

ijk/khurk ifjyf{kr ugha gksrh D;ksafd os 

vkfFkZd ,oa lkekftd nksuksa n`f’V;ksa ls 

vf/kd Lok/khu FkhA
31
 

 _Xosn fuf”pr :Ik ls ;g crkrk gS 

fd ;qod rFkk ;qofr;ka LoPNUnrkiwoZd ,d 

nwljs ls feyrs&tqyrs Fks vkSj bldk dksbZ 

izek.k ugha nsrk fd fookfgr fL=;ka fdlh 

izdkj Hkh vyx j[kh tkrh Fkha ijUrq 

vFkZ”kkL= ds foLr`r vkns”kksa ls ;g Li’V 

gksrk gS fd vUr%iqj dh Hkyh izdkj j{kk dh 

tkrh Fkh rFkk mlesa jgus okyh fL=;ksa dks 

LoPNUniwoZd ckgj tkus dh vkKk nh tkrh 

FkhA
32
 fuf”pr ls mudks bruh dBksjrk iwoZd 

i`Fkd ugha j[kk tkrk Fkk ftruk fd 

mRrjdkyhu e/;dky esa j[kk tkrk FkkA tks 

Hkh gks] lkekU;r% ;g Lohdkj fd;k tkrk gS 

fd Hkkjr esa insZa dk izkjaHk bZlk dh izkjafHkd 

“krkfCn;ksa esa lekt ds dqN oxksZa] fo”ks’kr% 

jktifjokjksa esa gqvkA
33
 ,slk izrhr gksrk gS fd 

xqIrdky esa Hkh insZa dh izFkk dk o`rkUr esa 

L=h ds insZ dk dgha Hkh mYys[k ugha fd;k 

gSA ijUrq lkfgR; ls mPpoxZ dh fL=;ksa ds 

insZa dh izFkk dh tkudkjh izkIr gksrh gSA 

dkfynkl us vfHkKku”kkdqUrye
34
 esa dgk gS 

fd tc “kdqryk jktk nq’;Ur ds njckj esa 

x;h rks mlus vius eq[ks dks voxqaBu ls <d 

fy;kA ck.kHkV~V us g’kZpfjr esa jkT;Jh dks 

^eq[k ij yky js”ke dk inkZ Mkys gq;s* 

fpf=r fd;k gSA  

 ;|fi izkjafHkd vjc ;kf=;ksa us ;g 

mYys[k fd;k gS fd fgUnw njckjksa esa jkfu;ka 

cgq/kk fcuk inkZ ds mifLFkr gksrh Fkh rFkk 

vusd izlaxksa ls Kkr gksrk gS fd ;|fi 

turk ls mudk inkZ djk;k tkrk Fkk vkSj 

Hkyh izdkj mudh ns[kjs[k dh tkrh Fkh 

ijUrq eqfLye izFkk dh Hkkafr jkfu;ka iw.kZr% 

igqap ls ckgj ugha gksrh FkhA eqfLye dky esa 

mRrjh Hkkjr ds fgUnqvksa us ftl inkZ izFkk 

dks viuk;k mlesa r:.kkoLFkk ls ysdj 

o`)koLFkk rd fL=;ksa dks visu ifr;ksa rFkk 

fudV lEcfU/k;ksa ds vfrfjDr vU; euq’;ksa 

dh n`f’V ls ljyrkiwoZd fNik;k tkrk FkkA 

;|fi izkphu Hkkjr esa bl izdkj dh izFkk 

fo|eku ugh Fkh ijUrq vFkZ”kkL= ls irk 

pyrk gS fd dksbZ Hkh L=h tks vius ifr dh 

vkKk ds fcuk nwljs ls HksaV djus tkrh gS] 

ifr ds lksus vFkok efnjk ihus ij x`g R;kx 

djrh gS] ?k`’VkiwoZd ØhMk esa Hkkx ysrh gS 

vFkok efnjkiku djrh gS rks og n.Muh; 

gSA
35
 

 vr% ;g dgk tk ldrk gS fd o.kZ 

foHkkftr iq:’k iz/kku lekt esa ukfj;ksa dks 

lEifRr dh rjg lqjf{kr j[kus vkSj ifo=rk] 

/keZ ,oa laLd`fr dh j{kk ds fy, mUgsa 

la;fer ,oa e;kZfnr dj insZa esa j[kus ds 

ihNs mUgsa ijk/khu rFkk ijrU= djus dh 

izo`fRr gksrh gSA ckS/kk;u ds /keZlw= esa Li’V 

mYys[k gS fd oS”;ksa vkSj “kwnzksa dh ifRu;ka 

vis{kkd`r LorU= gSa D;ksafd ;s d`f’k vkSj lsok 

ds dk;ksZa esa layXu jgrh gSA
36
 ftl izdkj 

jkse esa fL=;ksa ,oa nklksa ds lkFk O;ogkj 

fd;k tkrk Fkk mlh izdkj ;gka o.kZ 

foHkkftr fir` lRrkRed lekt esa fL=;ksa ,oa 

“kwnzksa dks ,d gh Js.kh esa j[kk tkrk FkkA 

 lrh izFkk ds Li’V mnkgj.k pkSFkh 

“krkCnh bZ0iw0 ls feyus yxrs gSa] fo”ks’kdj 

jkt?kjkuksa ,oa cM+s&cM+s ohjks ds ifjokjksa esa 

fdUrq bldk vf/kd izpyu pkSFkh ls lkroha 

“krkfCn;ksa ls feyus yxrk gSA ck.k us viuh 

jpuk dknEcjh esa bl izFkk dk fojks/k djrs 

gq, ?kksj fuUnk dh gSA ck.k lkroha “krkCnh 
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 ds ys[kd gSaA blls izrhr gksrk gS fd ;|fi 

lrh izFkk dks cy fey jgk Fkk fdUrq fQj 

Hkh dqN lkfgR;dkj ,oa fo}ku bl dky 

rd bl izFkk dk ?kksj fojks/k dj jgs FksA 

ck.kHkV~V us vuqlj.k ds fofHkUu izdkjksa ij 

izdk”k Mkyk gS ftuesa dsoy e`r O;fDr dh 

fo/kok vkRenk }kjk ifr dk vuqxeu ugha 

djrh vfirq ml er̀d ds lEcU/kh ,oa 

fe=x.k Hkh mldk vuqxeu djrs gSaA 

fu’d’kZ 

 lekt dks mnkj] vkn”kZ vkSj 

lqO;ofLFkr cuk;s j[kus ds fy, ;g visf{kr 

Fkk fd L=h dk pfj= vkSj vkpj.k mTtoy 

vkSj lqlaLd`r gksA L=h ds pfj= vkSj O;ogkj 

ls ifjokj vkSj lekt dk mRd’kZ gksrk gSA 

mldh uSfrdrk] pkfjf=d lkS’Bo vkSj fu’Bk 

ls dqVqEc dh xfjek curh gSA ukjh ds izfr 

fgUnw lekt dk O;kgkj fnuksa&fnu dBksj 

gksrk x;kA mŸkjoSfnd dky ls iq#’k dk 

mlds izfr vfo”okl rFkk vuqŸkjnkf;Ro dh 

Hkkouk c<+rh xbZA mls ghu vkSj fuEu Hkkouk 

ls ns[kk tkus yxkA ckS) ;qx esa Hkh fL=;ksa 

dh fLFkfr dksbZ fo”ks’k vPNh ugha FkhA muds 

izfr rRdkyhu lekt dh Hkkouk xzfUFk;qä 

FkhA Lo;a egkRek cq) us vius izkjfEHkd 

dky esa fL=;ksa dks la?k&izos”k dh vuqefr 

ugha nh FkhA ukjh esa dsoy nks’k gh nks’k Fks] 

,slh ckr ughaA muesa] vusdkusd xq.k Fks] 

ftudh ppkZ Åij dh tk pqdh gSA oLrqr% 

og lekt esa nsoh vkSj *Jh* ds #i esa vkn`r 

vkSj lEekfur FkhA 

 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ;kno] ch0,u0,l0] izslhMsfUl;y 

,sMªsl] izkphu Hkkjr] eqEcbZ lsa”ku vkWQ 

bf.M;u fgLVªh dkaxzsl] 1980A 

2- Xk`gLFk dk.M ¼y{eh/kj½] i`0 76] 

euqLe`fr;k¡] 3-20&34] izHkq ih0,p0] 

fgUnw lks”ky vkxZukbts”ku] ikiqyj 

izdk”ku] cEcbZ] prqFkZ la0] 1963] i`0 

151&152A 

3- xkSre] prqFkZ 14&15] fo’.kq pkSng] 

27&28 ukjn0 ckjg 44] vkfn ioZ] 67-

10 

4- vFkZ”kkL=] 2&fir` izek.kk”pdkj% iwosZ 

/kE;kZ% ekr`izek.k”ks’k% 

5- vkj0,l0 “kekZ] izkphu Hkkjr-------] i`0 

80A 

6- vkj0,l0 “kekZ] ogh] ì0 80A 

7- ;kKoYD;d] 1-64 

8- czãk.Miqjk.k] 165 

9- vkj0,l0 “kekZ] ogh] ì0 67 

10- euqLe`fr] ukS 66] ;kKoYD; Le`fr] 1-69 

11- euqLe`fr] 2-67] 11-36&37 

12- ok”ke] vn~Hkqr Hkkjr] i`0 126 

13- euqLe`fr] 2-66&67] ogh] 11-36&37 

14- Hkxon~xhrk ukS -32] Hkkxoriqjk.k] 

X;kjg-7-54&55] X;kjg-5-4] “kek]Z “kwnzksa 

dk izkphu bfrgkl ì0 255A 

15- vkj0,l0 “kekZ] “kwnzksa dk izkphu 

bfrgkl] i`0 255 

16- euqLe`fr] nl 126 

17- euqLe``fr] 9-79 

18- dk.ks] ikaMqjax okeu&fgLVªh vkWQ 

/keZ”kkL=] ftYn 2] Hkkx 1] i`0 608 

19- /kEein 2-82 vkSj mldh Vhdk] 

FksjhxkFkk 72 vkSj mldh Vhdk  

20- Lak/kLRofiz; okfnuhA euqLe`fr] 9-81 

21- euqLe`fr] 78 

22- u’Vs e`rs izozftrs Dyhos------------ifrjU;ksa 

fo/kh;rsAA 

23- xkSRke /keZlw=] 22] 35 

24- ;kKoYD; Le`fr] 1] 70] 72 

25- O;klLe`fr] 2-49&50 

26- ;kKoYD; Le`fr] 1-25 

27- f=’kf’B”kykdk] r`rh; 87 

28- LdUniqjk.k] 3-75-1] vkfn iqjk.k] 21-14 

29- ;kKoYD; Le`fr] 1-135&136 

30- Ck`gLifr nk;Hkkx esa mn~/k`r] 11 

31- ;kno] lkslkbVh--------------i`0 72] “kekZ] 

vkj0,l0] “kwnzksa dk izkphu bfrgkl 

¼1979½] ì0 245 

32- Okk”ke] vn~Hkqr Hkkjr] i`0 127 
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 33- vYVsdj] nh iksth”ku vkWQ cqesu------i`0 

169] usxh] ts0,l0] xzk0 o vkWQ ,s0b0 

fgLVªh] ì0 402 

34- >k] Mh0,u0 ,oa Jhekyh] ds0,e0] 

izkphu Hkkjr dk bfrgkl] i`0 314 

35- v;ks/;k dk.M] 67-11&vjktds /kua 

ukfLr&ukfLr Hkk;kZI; jktds] “kekZ] 

vkj0,l0] izkphu Hkkjr-------i`0 61 

36- “kkfUr ioZ] 68-15&16 

 


